
MISP คืออะไรและมีความสําคัญอยางไร 

1. ชุดบริการเร่ิมแรกข้ันต่ําสุด (Minimum initial Service Package - MISP) สําหรับอนามัยการเจริญพันธุคือรูปแบบ
กิจกรรมในความปลอดภัยของชีวิตอันดับแรกๆที่ควรปฏิบัติเมื่อเร่ิมเกิดวิกฤตทางมนุษยชาติข้ึน โดยจะเร่ิมตัง้แต
จุดตั้งตนสําหรับการทําโปรแกรมอนามัยทางเพศและการเจริญพันธุ และควรที่จะคงอยูบนพื้นฐานความเขาใจ
บริการดานอนามัยทางเพศและการเจริญพันธุโดยตลอดวิกฤต จนถึงข้ึนฟนฟ ู

2. ปญหาดานอนามัยทางเพศและการเจริญพันธุนั้นเปนปญหาหลักที่กอใหเกิดความเจ็บปวยและความตายของสตรี
เพศไปทั่วโลก1 

3. MISP นั้นไดชวยชีวิต และปองกันการเจ็บปวย, การไดรับบาดเจ็บ และความพิการ โดยเฉพาะอยางยิ่งในหมูสตรี
และเด็กผูหญิง ดังนั้น MISP จึงตรงกับบรรทัดฐานดานความปลอดภัยของชีวิตของ Central Emergency 
Response Fund (CERF)2 

4. การละเลย MISP ในรูปแบบของมนุษยธรรมนั้นกอใหเกิดผลที่ตามมาหลายประการ: การเสียชีวิตของเด็กแรกเกิด
และมารดา, ความรุนแรงทางเพศและผลกระทบตอจิตใจ, การติดเชื้อทางเพศสัมพันธุ, การตั้งครรภอยางไมพึง
ประสงคและการทําแทงดวยวิธีที่ไมปลอดภัย, และการแพรกระจายของเชื้อ HIV 

5. 75 – 80 เปอรเซ็นตของผูที่ไดรับผลกระทบจากวิกฤตตางๆนั้นคือ ผูหญิง, เด็กและวัยรุน ผูซึ่งตองไดรับและมีสิทธิ
ในการเขาถึงบริการอนามัยการเจริญพันธุ 

6. MISP นั้นเปนมาตรฐานสากลที่เปนโครงรางสําคัญของ Sphere Humanitarian Charter and Minimum 
Standards in Disaster Response4 

7. Global Health Cluster นั้นไดรับรองให MISP เปนมาตรการข้ันต่ําสําหรับการจัดเตรียมบริการดานสุขอนามัยใน
เหตุฉุกเฉินตางๆเหมือนที่รางไวในคูมือ IASC Health Cluster Guide5 

8. กฎหมายสากลยังใหการสนับสนุนความรวดเร็วและไมมีอุปสรรคในการนํา MISP มาปฏิบัติใชโดยมนุษยชาติ อีก
ทั้งบริการดานอนามัยการเจริญพันธุยังมคีวามสําคัญใหตระหนักถึงมติของ United Nations Security Council 
1325, 1820, 1888 และ 1889 ในเร่ือง สตรี, ความสงบสุข และ ความปลอดภัย 
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9. นอกจากนี้กิจกรรมตางๆของ MISP นั้นควรจะไดรับการรวมมือจากหลายๆฝาย หรือองคกรรวมถึงการปองกันและ
การฟนฟูโดยเร็ว 

10. เมื่อผูปฏิบัติมีความคุนเคยกับกิจกรรมเบื้องตนของ MISP แลวนั้น จะสามารถเขาใจและนําไปปรับใชไดกับบริบท
อ่ืน เชน ดานทรัพยากรน้ํา, อาหาร, เชื้อเพลิงหุงตม และที่อยูอาศัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MISP นั้นไมใชสิ่งที่เลือกปฏิบัติได แตมันคือมาตรฐานสากลของความเอาใจใส 
ที่ควรปฏิบัติเปนอันดับแรกๆของกรณีฉุกเฉินทุกๆกรณี 

 



วัตถุประสงคของ MISP คืออะไร 

1. เพื่อใหแนใจวาภาคสาธารณะสุขนั้นสามารถกําหนดองคกรที่มีบทบาทนําในการปฏิบัต ิMISP ได 
องคกรที่เปนผูนําอนามัยทางเพศและการเจริญพันธุนั้น: 
1.1 ตองเสนอชื่อผูรับผิดชอบดานอนามัยทางเพศและการเจริญพันธุเพื่อใหการสนับสนุนทั้งทางดานเทคนิคและ

การปฏิบัติการแกทุกหนวยงานที่มีบริการดานสุขภาพ 
1.2 ตองเปนเจาภาพการประชุมแกผูเกี่ยวของเพื่ออํานวยความสะดวกกับการปฏิบัต ิMISP 
1.3 รายงานหัวขอตางๆแกที่ประชุมที่เกี่ยวกับการปฏิบัติการ MISP 
1.4 แจงขอมูลเกี่ยวกับแหลงและทรัพยากรตางๆที่มีอยูในดานอนามัยทางเพศและการเจริญพันธุ 

2. ปองกันและจัดการผลกระทบของความรุนแรงทางเพศ 
2.1 จัดมาตรการที่ชวยปองกันผูที่ไดรับผลกระทบจากความรุนแรงทางเพศ  

โดยเฉพาะสตรีและเด็กผูหญิง 
2.2 จัดหาคลินิกสําหรับผูที่รอดพนจากการถูกขมข่ืน 
2.3 แนใจไดวาชุมชนตางๆรับทราบถึงการมีอยูของบริการคลินิกดังกลาว 

3. ลดการแพรเชื้อ HIV 
3.1 เพื่อใหเกิดความแนใจไดวาการถายเลือดมีการปฏิบัติที่ปลอดภัย 
3.2 กอใหเกิดความสะดวกและกระตุนการเคารพในการปองกันไวกอน 
3.3 ใหมีการแจกถุงยางอนามัยโดยไมมีคาใชจาย 

4. ปองกันการเพิ่มข้ึนของการเจ็บปวยและการเสียชีวิตของเด็กแรกเกิดและมารดา 
4.1 ใหมีบริการคลอดบุตรฉุกเฉินรวมถึง 

1. มีผูเชี่ยวชาญในการทําคลอดทั้งแบบปกติและซับซอนในศูนยสุขภาพตาง  ๆ
2. มีผูเชี่ยวชาญในการทําคลอดทั้งแบบปกติและซับซอนในโรงพยาบาลที่เกี่ยวของ 

4.2 จัดตั้งระบบที่อํานวยความสะดวกดานยานพาหนะและการส่ือสารระหวางชุมชนกับศูนยสุขภาพหรือ
โรงพยาบาลตางๆ 

4.3 จัดหาอุปกรณที่สะอาดสําหรับผูตั้งครรภและผูเชี่ยวชาญดานทําคลอด เมื่อเกิดกรณีการทําคลอดนอกสถาน
สุขภาพหรือโรงพยาบาล 

5. วางแผนเพื่อความเขาใจในบริการดานอนามัยทางเพศและการเจริญพันธุ โดยผสมผสานเขากับการดูแลสุขภาพ
ข้ันพื้นฐาน และรวมกับกลุมสุขภาพอ่ืนเพื่อ: 

MISP นั้นสามารถนําไปปฏิบัติไดโดย
ปราศจากการประเมินผลความตองการ
เบื้องตน โดยขอมูลดานความรุนแรงทาง

เพศ, HIV และ หัวขอตางๆดานอนามัยทาง
เพศและการเจริญพันธุนั้นไมจําเปนสําหรับ

การปฏิบัติ MISP 



5.1 รวมมือกันในการส่ังอุปกรณและส่ิงของจําเปนสําหรับอนามัยทางเพศและการเจริญพันธุ โดยดูจากการใชงาน
และการสังเกตการณจริงเปนพื้นฐาน 

5.2 รวบรวมขอมูลพื้นฐาน 
5.3 ระบุสถานที่ที่เหมาะสมสําหรับการประชาสัมพันธดานบริการอนามัยทางเพศและการเจริญพันธุในอนาคต 
5.4 ประเมินผลพนักงานที่มีความสามารถในการประชาสัมพันธบริการอนามัยทางเพศและการเจริญพันธุและวาง

แผนการอบรมสําหรับพนักงาน 

 

หมายเหต:ุ 

ส่ิงสําคัญคือตองแนใจวาวิธีการคุมกําเกิดตางๆ เชน ถุงยางอนามัย, ยาเม็ดคุมกําเนิด และการฉีดยาคุมกําเนิด
ตางๆนั้นตรงตามความตองการและ ยาปฏิชีวนะมีพอเพียงสําหรับผูปวยที่มีอาการจากการติดตอทางเพศสัมพันธ 
อีกทั้งกลุมยาตาน HIV (ARVs) ตางๆนั้นมีสําหรับการรักษาที่ตอเนื่อง รวมถึงการปองกันการแพรเชื้อจากแมสูลูก 

 

 

 

Inter-agency Working Group on Reproductive Health in Crises 

ขอมูลเพิ่มเติมและรับประกาศนียบัติ MISP สามารถเขาชมไดที่เวปไซตการศึกษา
ทางไกลของ MISP: http//misp.rhrc.org.  

 


